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1. Allgemeines 
 
Die Auf- und Abstiegsregelungen der Dortmunder Kreisligen richten sich nach der Anzahl der 
Dortmunder Auf- und Absteiger zur bzw. von der Bezirksliga. Die dargestellten Schaubilder haben 
für dieses Spieljahr Gültigkeit. 
Sollte durch Rückzug, Vereinsauflösung oder Kreiswechsel die vorgesehene Mannschaftszahl in 
der betroffenen Kreisliga für die folgende Saison unterschritten werden, kann der KFA einen 
vermehrten Aufstieg vornehmen. 
Wenn die Anzahl der für einen Klassenerhalt vorgesehenen Mannschaften nicht durch die Anzahl 
der Staffeln teilbar ist, erfordert dies die Ansetzung weiterer Entscheidungsspiele. 
 

2. Auf- und Abstiegsregelungen Damen 
 
Der Spielbetrieb erfolgt in Kooperation mit dem Kreis Hagen, für die gesonderte Auf- und 
Abstiegsregelungen gelten. 
 

3. Auf- und Abstiegsregelungen Herren 
 
Kreisliga A 
 

Szenario A B C D E F G H 
Stand 2025/26 32 32 32 32 32 32 32 32 
Aufsteiger zur Bezirksliga 2 2 2 2 3 3 3 3 
Absteiger aus der Bezirksliga 0 1 2 3 0 1 2 3 
Klassenerhalt Kreisliga A 14 13 12 11 14 13 12 11 
Sieger Relegation KLA/KLB 2 2 2 2 2 2 2 2 
Direkte Absteiger zur Kreisliga B 14 15 16 17 13 14 15 16 
Direkte Aufsteiger aus Kreisliga B 2 2 2 2 2 2 2 2 
Stand 2026/27 18 18 18 18 18 18 18 18 

 
Erläuterungen: 

• Die Meister aus beiden Staffeln steigen in die Bezirksliga auf.  
• Die Zweiten aus beiden Staffeln spielen ein Entscheidungsspiel. Der Sieger dieses Spiels 

nimmt an den Entscheidungsspielen des FLVW zur Bezirksliga teil. 
• Aus jeder Staffel bestreitet die erste nicht direkt für die Kreisliga A (Spielzeit 26/27) 

qualifizierte Mannschaft ein Entscheidungsspiel mit einem der beiden Verlierer aus den 
Relegationsspielen der Kreisliga B. 

• Sollten mehr als drei Mannschaften aus der Bezirksliga in die Kreisliga A Dortmund 
absteigen, reduziert sich die Anzahl der direkt für die Kreisliga A (Spielzeit 26/27) direkt 
qualifizierten Mannschaften entsprechend. 
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Kreisliga B 
 

Szenario A B C D E F G H 
Stand 2025/26 64 64 64 64 64 64 64 64 
Direkte Aufsteiger zur Kreisliga A 2 2 2 2 2 2 2 2 
Verlierer Relegation KLA/KLB 2 2 2 2 2 2 2 2 
Direkte Absteiger aus der Kreisliga A 14 15 16 17 13 14 15 16 
Klassenerhalt Kreisliga B 28 27 26 25 29 28 27 26 
Sieger Relegation KLB/KLC 2 2 2 2 2 2 2 2 
Direkte Absteiger zur Kreisliga C 28 29 30 31 27 28 29 30 
Direkte Aufsteiger aus Kreisliga C 2 2 2 2 2 2 2 2 
Stand 2026/27 48 48 48 48 48 48 48 48 

 
Erläuterungen: 

• Die Meister der vier Staffeln treffen in Entscheidungsspielen aufeinander. Die Sieger 
steigen direkt in die Kreisliga A auf. Die Verlierer nehmen an weiteren 
Entscheidungsspielen gegen zwei nicht direkt für die Kreisliga A (Spielzeit 26/27) 
qualifizierte Mannschaften teil. 

• Aus jeder Staffel nimmt die erste nicht direkt für die Kreisliga B (Spielzeit 26/27) 
qualifizierte Mannschaft an Entscheidungsspielen mit den nicht direkt aufgestiegenen 
Mannschaften aus der Kreisliga C teil. In diesen Entscheidungsspielen werden zwei Teams 
ermittelt, die ebenfalls für die Kreisliga B (Spielzeit 26/27) qualifiziert sind. 

 
Kreisliga C 
 

Szenario A B C D E F G H 
Stand 2025/26 88 88 88 88 88 88 88 88 
Direkte Aufsteiger zur Kreisliga B 2 2 2 2 2 2 2 2 
Verlierer Relegationsrunden KLB/KLC 5 5 5 5 5 5 5 5 
Direkte Absteiger aus Kreisliga B 28 29 30 31 27 28 29 30 
Klassenerhalt Kreisliga C 31 30 29 28 32 31 30 29 
Absteiger zur Kreisliga D 52 53 54 55 51 52 53 54 
Stand 2026/27 64 64 64 64 64 64 64 64 

 
Erläuterungen: 

• Die Meister der fünf Staffeln treffen in einer Entscheidungsrunde aufeinander. In dieser 
ermitteln sie zwei direkte Aufsteiger in die Kreisliga B. Die verbleibenden drei Teams 
nehmen an Entscheidungsspielen mit vier nicht direkt für die Kreisliga B (Spielzeit 26/27) 
qualifizierten Mannschaften teil. 
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3. Auf- und Abstiegsregelungen – Allgemeine Bestimmungen Jugend 
 

Allgemeine Bestimmungen 
Unter Beachtung des §20 a Nr. 3 JSpO / WDFV wird festgelegt, dass für alle Platzierungen am 
Saisonende, die für Meisterschaft, Auf- oder Abstieg relevant sind, bei Punktgleichheit immer ein 
Entscheidungsspiel auf neutralem Platz stattfindet.  
Alternativ können sich die beteiligten Vereine auch auf die Durchführung des Spiels auf dem Platz 
eines der beteiligten Vereine einigen. Soweit keine neutrale Platzanlage zur Verfügung steht, und 
zwischen den beteiligten Vereinen keine Einigung über das Heimrecht erzielt werden kann, 
entscheidet die spielleitende Stelle mittels Los.  
Bei Entscheidungsspielen wird grundsätzlich nach § 19 Nr. 2 JSpO/WDFV verfahren.  
Außerdem legt der KJA für Entscheidungsspiele oder -runden rechtzeitig vor Beginn des 
Wettbewerbs gesonderte Durchführungsbestimmungen fest.  
Sonderregelung nur zur Wertung für die Qualifikationsrunden der Kreisliga Dortmund (KLB):  
Hier gilt unter Beachtung des § 20a (5) JSpO/WDFV, dass für die Spiele der Qualifikationsrunden 
der Kreisliga Dortmund (KLB) bei Punktgleichheit zunächst der direkte Vergleich der punktgleichen 
Mannschaften zählt (Wertung: Punkte, Tordifferenz).  Sollte auch dieser gleich sein, entscheidet die 
Tordifferenz der Abschlusstabelle entsprechend § 20a (4) JSpO/WDFV.  
Nach Abschluss der Qualifikationsrunde in der Kreisliga (B) findet zur Ermittlung der besten 
Gruppendritten die Quotientenregelung Anwendung. Zur Berechnung des Quotienten werden die 
bisher gesammelten Punkte durch die Anzahl der ausgetragenen Spiele geteilt. Sollte sich ein 
identischer Quotient ergeben, wird die Tordifferenz durch die Anzahl der ausgetragenen Spiele 
geteilt. Herrscht auch hier Gleichheit, wird analog mit den geschossenen Toren verfahren.  
Nur für den Fall, dass die oben genannten Regelungen keine Entscheidung herbeiführen können, 
wird ein Entscheidungsspiel angesetzt.  
Bei den E- und D-Junioren wird den Vereinen ein Ligaspielbetrieb als Kreisliga C ohne 
Aufstiegsmöglichkeit als Alternative für leistungsschwächere Mannschaften angeboten. 
Der KJA Dortmund ist berechtigt, zur Wahrung der Gruppenstärken in der Folgesaison, vorsorglich 
Entscheidungsspiele um einen evtl. Aufstieg anzusetzen. Dies ist seitens des KJA frühzeitig 
anzuzeigen. Auch die Verlierer können aufsteigen, sollte es das Schaubild der Nachfolgesaison 
erfordern. 

 
4. Auf- und Abstiegsregelungen Juniorinnen 

 
In der Kreisliga der B-Juniorinnen treten die Mannschaften jeweils in einer Qualifikationsrunde 
(Einfachrunde) gegeneinander an. Die Erst-, Zweit- und Drittplatzierten jeder Staffel qualifizieren 
sich für die „A-Staffeln“ zur Ermittlung des Teilnehmers an der Aufstiegsrunde des FLVW zur 
Bezirksliga. Alle weiteren Mannschaften werden nach der Qualifikationsrunde auf Basis ihrer 
sportlichen Ergebnisse in zusätzliche Staffeln eingeteilt. 
Bei den C- bis F-Juniorinnen Staffeln ist keine Ermittlung von Auf- und Absteigern vorgesehen. 
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5. Auf- und Abstiegsregelungen Junioren 
 
 
A- bis D-Junioren 
 

Szenario A B C D E F G H 
Stand Sonderklasse 2025/26 14 14 14 14 14 14 14 14 
Aufsteiger zur Bezirksliga 0 0 0 0 1 1 1 1 
Absteiger aus der Bezirksliga 0 1 2 3 0 1 2 3 
Absteiger zur Kreisliga B 3 3 4 4 2 3 3 4 
Aufsteiger aus Kreisliga B 3 2 2 1 3 3 2 2 
Stand Sonderklasse 2026/27 14 14 14 14 14 14 14 14 

 
In der Kreisliga B treten die Mannschaften jeweils in einer Qualifikationsrunde (Einfachrunde) 
gegeneinander an. Die Erst- und Zweitplatzierten jeder Staffel qualifizieren sich für die „A-Staffeln“ 
zur Ermittlung der Aufsteiger in die Sonderklasse, die in Doppelrunden ausgetragen werden. 
Darüber hinaus qualifizieren sich bei den A- und C-Junioren die Drittplatzierten ebenfalls für die 
Staffel zur Ermittlung der Aufsteiger zur Sonderklasse. Bei den D-Junioren qualifizieren sich die 4 
besten Drittplatzierten ebenfalls für die Staffel zur Ermittlung der Aufsteiger zur Sonderklasse. 

 
Alle weiteren Mannschaften werden nach der Qualifikationsrunde auf Basis ihrer sportlichen 
Ergebnisse in zusätzliche Staffeln eingeteilt. 
 
E-Junioren 
 
In der Kreisliga A treten die Mannschaften in einer Doppelrunde gegeneinander an. 
In der Kreisliga B und Kreisliga C treten die Mannschaften jeweils in einer Qualifikationsrunde 
(Einfachrunde) gegeneinander an. Alle Mannschaften werden nach der Qualifikationsrunde auf 
Basis ihrer sportlichen Ergebnisse in Staffeln eingeteilt. 
Ein sportlicher Auf- und Abstieg zwischen den Spielklassen ist nicht vorgesehen. Der KJA erlässt 
separate Regelungen zur Ermittlung der Staffeleinteilungen in der Saison 2026/27. 
 
F- und G-Junioren 
 
Der Spielbetrieb der F- und G-Junioren erfolgt im Modus Kinderfußball und ist in Findungs- und 
Finalrunden unterteilt. Die Eingruppierung der Mannschaften erfolgt unter selbst gewählten 
Einstufungsmerkmalen sowie der Einschätzung der spielleitenden Stelle. 


