
Kreisbestenliste 2023 des Kreises Dortmund

Kinder W10

50m BL 2022:  7,96 Omeke, Tarabella 13  LGO/PTSV Dortmund

8,06 Süper, Greta 13 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

8,13 Strotmann, Laela 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

8,15 +0,8 Frerick, Martha 13 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

8,19 +0,9 Majdanac, Lilly 15 LGO/TuS Westf. Hombruch 16.09. DO-Lanstrop

8,25 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 13.05. DO-Hacheney

8,25 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

8,27 +0,9 Duwenbeck, Lilly 15 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

8,32 +0,3 Moers, Leny 13 LGO/TuS Westf. Hombruch 19.08. DO-Lanstrop

8,32 +0,2 Senftleben, Leana 13 BV Teutonia Lanstrop 16.09. DO-Lanstrop

8,43 Schulze, Marieke 13 LGO/LAC Dortmund 13.05. DO-Hacheney

800m BL 2022:  2:57,71 Ben Sassi, Amelie 12  TSV Kirchlinde

2:52,67 Franke, Riva 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

2:56,03 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 08.06. Bönen

2:57,32 Cicekli, Lara 13 LGO/Dortmunder TG 13.05. DO-Hacheney

2:57,87 Süper, Greta 13 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

3:04,13 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 08.06. Bönen

3:09,81 Neumann, Emilla 13 LGO/ 13.05. DO-Hacheney

3:13,11 Tisch, Elsa 15 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

3:14,58 Basalla, Lene 14 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

3:16,12 König, Carlotta 14 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

3:18,90 Danelsing, Jana 13 LGO/PTSV Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

5 km Straßenlauf  BL 2021: 

Hochsprung BL 2022:  0,90 Moysidi, Eleni  12  LGO/

1,24 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 23.09. Kreuztal

1,10 Schulze, Marieke 13 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

1,08 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

1,05 Franke, Riva 13 LGO/ 08.06. Bönen

Weitsprung BL 2022:  3,81 Omeke, Tarabella 13  LGO/PTSV Dortmund

3,84 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 18.06. Werl

3,85 Süper, Greta               13 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

3,80 Strotmann, Laela 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

3,77 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

3,77 Cicekli, Lara 13 LGO/Dortmunder TG 16.09. DO-Lanstrop

3,72 Frerick, Martha 13 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

3,54 Duwenbeck, Lilly 15 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

3,51 Basalla, Lene 14 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

3,50 Moers, Leny 13 LGO/TuS Westf. Hombruch 16.09. DO-Lanstrop

3,49 Kindler, Anna 13 DJK SuS Brambauer 18.06. Werl



Schlagballwurf - 80g -  BL 2022:  26,50 Omeke, Tarabella 13  LGO/PTSV Dortmund

28,00 Neumann, Emilla 13 LGO/ 19.08. DO-Lanstrop

25,00 Kindler, Anna 13 DJK SuS Brambauer 18.06. Werl

21,50 Boeger, Louisa Magdalena 14 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

18,50 Frank, Ella 14 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

18,00 Püschel, Lena 13 BV Teutonia Lanstrop 13.05. DO-Hacheney

17,50 Schuck, Kokore 13 LGO/ 07.05. Gladbeck

17,50 Duwenbeck, Lilly 15 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

17,00 Gavazi, Artiola 14 DJK SuS Brambauer 19.08. DO-Lanstrop

16,50 Müller, Ida 13 LGO/ 13.05. DO-Hacheney

16,50 EL Aassaad, Hanin 13 BV Teutonia Lanstrop 16.09. DO-Lanstrop

Dreikampf BL 2022:  951 Reichling, Anna 12  LGO/LAC Dortmund

990 Schuck, Kokoro 13 LGO 18.06. Werl

8,3 - 3,84- 17,00

979 Kindler, Anna 13 DJK SuS Brambauer 18.06. Werl

9,0 - 3,49 - 25,00

722 Kiliszek, Nele 13 LGO/ 18.06. Werl

9,1- 2,73 - 14,00

Vierkampf BL 2022:  

1194 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 18.06. Werl

8,3 - 3,84 - 17,00 - 1,04



Kinder W11

50m BL 2022:  7,88 Fofara, Hailey Sophie 11  LGO/TuS Westf. Hombruch

7,61 Sentek, Mascha 12 LGO/TSC Eintracht 04.06. Lüdenscheid

7,93 Stark Baroza, Lara 12 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

7,94 Busch, Isabella 12 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

8,02 Thiele, Liselotte 12 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

8,03 Camara, Aminata 12 LGO/ 04.06. Lüdenscheid

8,04 Grundler, Ylvie 12 LGO/TSC Eintracht 04.06. Lüdenscheid

8,06 Süper, Greta 13 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

8,07 Ben Sassi, Amèlie 12 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

8,13 Strotmann, Laela 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

8,15 +0,8 Frerick, Martha 13 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

800m BL 2022:  2:48,43 Fenske, Hannah 11  LGO/TuS Westf. Hombruch

2:52,67 Franke, Riva 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

2:53,02 Ben Sassi, Amèlie 12 TSV Kirchlinde 13.05. DO-Hacheney

2:56,03 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 08.06. Bönen

2:57,23 Hammerschmidt; Alexandra 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

2:57,32 Cicekli, Lara 13 LGO/Dortmunder TG 13.05. DO-Hacheney

2:57,87 Süper, Greta 13 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

2:59,57 Reichling, Anna 12 LGO/LAC Dortmund 08.06. Bönen

3:04,13 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 08.06. Bönen

3:05,71 Porrozzi, Anna 12 LGO/ 02.09. Coesfeld

3:08,32 Camara, Aminata 12 LGO/ 13.05. DO-Hacheney

5 km Straßenlauf  BL 2022:  

4x50m BL2022:   32,02  LGO/LAC Dortmund

29,05 LG Olympia Dortmund 23.09. Kreuztal

Grundler,Y 12 - Sentek,M 12 - Camara,A 12 -  Thiele,L 12

30,48 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

Stark Baroza,L 12 - Terbeck,M 12 - Süper,G 13 - Ben Sassi,A 12

30,99 LG Olympia Dortmund 02.09. Coesfeld

Strotmann,L 13 - Wespel,P 13 - Porrozzzi,A 12 - Moers,L 13

31,32 LG Olympia Dortmund 18.05. Witten

Schulze,M 13 - Reichling,A 12 - Bergmann,L 13 - Schuck,K 13

31,57 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

Bartsch,E 12 - Senftleben,L 13 - Leitsch,P 12 - Frerick,M 13

34,48 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

Mehn.H 15 - Frank,E 14 - Duwenbeck,L 15 - Damman,J 15   

36,16 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

Basalla,L 14 - Kriedel,L 14 - Ruff, T 14 - Mrzig,M 14



3x800m BL 2022:  

9:04,43 LG Olympia Dortmund 18.05. Witten

Reichling,A 12 - Schuck,K 13 - Franke,R 13

9:46,74 LG Olympia Dortmund 18.05. Witten

Bergmann,L 13 - Hammerschmidt,A 12 - Kilizek,N 13

10:42,24 LG Olympia Dortmund 18.05. Witten

Oezel,H 14 - Igwegbe,K 15 - Duwenbeck,L 15

Hochsprung BL 2022:  1,25 Bartelt, Luisa 11 LGO/TSC Eintracht

1,25 Dreesen, Marlene 12 TSV Kirchlinde 24.09. Werl

1,24 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 23.09. Kreuztal

1,23 Reichling, Anna 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

1,20 Sadrinna, Emilia Pauline 12 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

1,16 Grundler, Ylvie 12 LGO/TSC Eintracht 18.05. Coesfeld

1,16 Ben Sassi, Amelie 12 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

1,16 Diegel,Liv 12 LGO/ 02.09. Coesfeld

1,10 Porrozzi, Anna 12 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,10 Göbel, Marlene 12 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

1,10 Hammerschmidt, Alexandra 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

1,10 Schulze, Marieke 13 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

Weitsprung BL 2022:  4,30 Fenske, Hannah 11  LGO/TuS Westf. Hombruch

4,10 Bartsch, Emilia 12 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

3,95 Grundler, Ylvie 12 LGO/TSC Eintracht 16.09. O-Lanstrop

3,90 Sentek, Mascha 12 LGO/LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

3,85 Sadrinna, Emilia Pauline 12 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

3,85 Camara, Aminata 12 LGO/ 23.09. Kreuztal

3,85 Süper, Greta               13 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

3,84 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 18.06. Werl

3,80 Strotmann, Laela 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

3,77 Reichling, Anna 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

3,77 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

3,77 Cicekli, Lara 13 LGO/Dortmunder TG 16.09. DO-Lanstrop

Schlagballwurf - 80g -  BL 2022 :  25,50 Fenske, Hannah 11  LGO/TuS Westf. Hpmbruch

30,00 Dropalla, Paula 12 TSV Kirchlinde 17.06. Leichlingen

28,00 Neumann, Emilla 13 LGO/ 19.08. DO-Lanstrop
26,00 Niescery, Lotta 12 TSV Kirchlinde 08.06. Rheine
26,00 Leitsch, Pia 12 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

26,00 Sadrinna, Emilia Pauline 12 BV Teutonia Lanstrop 16.09. DO-Lanstrop

25,50 Leitsvh, Pia 12 BV Teutonia Lanstrop 16.09. DO-Lanstrop
25,50 Camara, Aminata 12 LGO/ 23.09. Kreuztal
25,00 Goyer, Carolin 12 BV  Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop
25,00 Reichling, Anna 12 LGO/LAC Dortmund 23.09. Kreuztal

25,00 Kindler, Anna 13 DJK SuS Brambauer 18.06. Werl

Dreikampf BL 2022:  1195   Fenske, Hannah 11  LGO/TuS Westf. Hombruch

884 Hammerschmidt, Alexandra 12 LGO/LAC Dortmund 18.06. Werl

8,8 - 3,24 - 18,50

Vierkampf BL 2022  1536 Fenske, Hannah 11  LGO/TuS Westf. Hombruch



1279 Grundler, Ylvie 12 LGO/TSC Eintracht 18.05. Coesfeld

8,22 - 3,52 -17,50 - 1,16

Jugend W12

75m BL 2022:  11,22 Urich, Mira 10  LGO/TSC Eintracht

10,57 +1,7 Majdanac, Lejla 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

11,08 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

11,09 Fofara, Hailey Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

11,28 Keyvandarian, Luana 11 TSV Kirchlinde 24.09.ErWerl

11,31 Frey, Maeit 11 LGO/LAC Dortmund 13.05. DO-Hacheney

11,38 -0,6 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

11,47 0,0 Bartelt, Luise 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

11,49 -0,8 Derwald, Juna 11 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

11,58 Raabe, Louisa 11 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

11,94 +1,1 Piosek, Amelie 11 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

800m BL 2022:  2:48,43 Fenske, Hannah 11  LGO/TuS Westf. Hombruch

2:42,39 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

2:52,67 Franke, Riva 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

2:53,02 Ben Sassi, Amèlie 12 TSV Kirchlinde 13.05. DO-Hacheney

2:54,98 Fofaran Hailey Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

2:56,03 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 08.06. Bönen

2:57,23 Hammerschmidt; Alexandra 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

2:57,32 Cicekli, Lara 13 LGO/Dortmunder TG 13.05. DO-Hacheney

2:57,87 Süper, Greta 13 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

2:59,52 Keyvandarian, Luana 11 TSV Kirchlinde 17.06. Leichlingen

2:59,57 Reichling, Anna 12 LGO/LAC Dortmund 08.06. Bönen

1000m BL 2022:

4:07,08 Derwald, Juna 11 LGO/LAC Dortmund 20.05. Karlsruhe

5km Straßenlauf BL:2022:  

60m Hürden BL 2022:  13,73 Andresen, Leni 10  LGO/TSC Eintracht

11,33 -0,1 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

12,06 0,0 Fofara, Halley Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrtop

13,26 +0,9 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

13,52 Piosek, Amelie 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

Stabhochsprung  BL 2022: 2,02  Frey, Marit 11  LGO/LAC Dortmund

2,20 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 01.05. Wipperfürth



Hochsprung BL 2022:  1,25 Bartelt, Luisa511  LGO/TSC Eintracht

1,42 Bartelt, Luise 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,36 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

1,25 Dreesen, Marlene 12 TSV Kirchlinde 24.09. Werl

1,24 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 23.09. Kreuztal

1,23 Reichling, Anna 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

1,20 Sadrinna, Emilia Pauline 12 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

1,16 Grundler, Ylvie 12 LGO/TSC Eintracht 18.05. Coesfeld

1,16 Ben Sassi, Amelie 12 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

1,16 Diegel,Liv 12 LGO/ 02.09. Coesfeld

1,15 Keyvandarian, Luana 11 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

1,15 Berlitz, Nele 12 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

Weitsprung BL 2022:  4,17 Janfrüchte, Mia 10  BV Teutonia Lanstrop

4,47 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 16.09. DO-Lanstrop

4,46 Keyvandarian, Luana 11 TSV Kirchlinde 17.06. Leichlingen

4,24 Fofahra, Hailey Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 08.06. Bönen

4,10  Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 16.09. DO-Lanstrop

3,92 Derwald, Juna 11 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

3,76 Raabe, Louisa 11 LGO/ TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

3,74 Majdanac, Lejla 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

3,69 Sadrinna,  Emilla Pauline 11 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

3,50 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 13.05. DO-Hacheney

3,43 Esken, Lea 11 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 16.09. DO-Lanstrop

Kugelstoß - 3,0kg   BL 2022:  6,72 Zilch, Fiona 10  LGO/TuS Westf. Hombruch

Diskuswurf - 750g - BL 2022:

Speerwurf - 400g -  BL 2022:     

Ballwurf - 200g -   BL 2022:  33,00 Hehlert, Lia 10  LGO/LAC Dortmund

28,50 Majdanac, Lejla 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 02.09. Coesfeld

27,50 Ehlert, Grace 11 LGO/ 13.05. DO-Hacheney

25,00 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

25,00 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

24,50 Fofara, Haley Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. Do-Lanstrop

20,00 Derwald, Juna 11 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

18,50 Scheiter, Katharina 11 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 16.09. Do-Lanstrop

17,00 Grundmann, Marlene 11 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 13.05. DO-Hacheney

Dreikampf BL 2022:  

Vierkampf BL 2022: 1300 Urich, Mira 10  LGO/TSC Eintracht



Jugend W13

75m BL 2022:  10,33  Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

10,57 +1,7 Majdanac, Lejla 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

10,91 +1,4 Werdecker, Lena 10 BV Teutonia Lanstrop 21.05. Oer-Erkenschwick

11,00 +0,1 Schwarz, Dana 10 DJK Sus Brambauer 07.05. DO-Lanstrop

11,01  Voigt, Lilly 10 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

11,08 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

11,09 Fofara, Hailey Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

11,14 +1,1 Radegast, Lotta 10 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

11,15 Urich, Mira 10 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

11,20 Andresen, Leni 10 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

11,28 Höfer, Emma 10 LGO/TSC Eintracht 08.06. Bönen

11,28 Keyvandarian, Luana 11 TSV Kirchlinde 24.09.ErWerl

800m BL 2022:  2:38,93 Müller, Cassabdra 09  LGO/TB Marterloh

2:42,39 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

2:43,17 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 03.06. DO-Lanstrop

2:44,98 Schulte, Linda 10 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

2:52,67 Franke, Riva 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

2:53,02 Ben Sassi, Amèlie 12 TSV Kirchlinde 13.05. DO-Hacheney

2:54,98 Fofaran Hailey Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

2:56,03 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 08.06. Bönen

2:57,23 Hammerschmidt; Alexandra 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

2:57,32 Cicekli, Lara 13 LGO/Dortmunder TG 13.05. DO-Hacheney

2:57,87 Süper, Greta 13 TSV Kirchlinde 16.09. DO-Lanstrop

Handzeitnahme

2:42,6 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 18,06. Werl

2000m BL 2022: 

5km Straßenlauf  BL 2022:  

21:45 Kranz, Karlotta 10 LC Rapid Dortmund 23.09. DO-Hoeschpark

60m Hürden BL 2022:  9,95 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

11,33 -0,1 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

11,63 +0,1 Vogt, Lilly 10 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

11,77  Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 26.08. Hagen

12,06 0,0 Fofara, Halley Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrtop

12,86 0,0 Andresen, Leni 10 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

13,26 +0,9 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

13,52 Piosek, Amelie 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

4x75m BL 2022:  41,74  LG Olympia Dortmund

41,41 LG Olympia Dortmund 02.09. Coesfeld

Majdanac,L 11- Voigt,L 10 - Urich,M 10 - Andresen,L 10

44,34 LG Olympia Dortmund 02.09. Coesfeld

Frey,M 11 - Fänger,E 10 - Höfer,E 10 - Derwld,J 11 - Frey,M 11

3x800m BL 2022:  8:40,23  LG Olympia Dortmund



Stabhochsprung  BL 2022: 2,91 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

2,40 Höfer, Emma 10 LGO/TSC Eintracht 12.08. DO-Hacheney

2,20 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 01.05. Wipperfürth

Hochsprung BL 2022:  1,54 Jung, Sarah 09  LGO/TSC Eintracht

1,42 Bartelt, Luise 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,36 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

1,32 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

1,25 Dreesen, Marlene 12 TSV Kirchlinde 24.09. Werl

1,24 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 23.09. Kreuztal

1,23 Reichling, Anna 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

1,20 Sadrinna, Emilia Pauline 12 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

1,16 Schulte, Linda 10 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

1,16 Grundler, Ylvie 12 LGO/TSC Eintracht 18.05. Coesfeld

1,16 Ben Sassi, Amelie 12 TSV Kirchlinde 02.09. Coesfeld

1,16 Diegel,Liv 12 LGO/ 02.09. Coesfeld

Weitsprung BL 2022:  4,91 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

4,47 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 16.09. DO-Lanstrop

4,46 Keyvandarian, Luana 11 TSV Kirchlinde 17.06. Leichlingen

4,39 Janfrüchte, Mia 10 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

4,24 Fofahra, Hailey Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 08.06. Bönen

4,18 0,0 Schulte, Linda 10 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Lanstrop

4,17 Höfer, Emma 10 LGO/ 02.09. Coesfeld

4,10  Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 16.09. DO-Lanstrop

4,07  Schwarz, Dana 10 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

4,00 Andresen, Leni 10 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

3,92 Derwald, Juna 11 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

3,86 Dombrowski, Lee-Ann 10 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

Kugelstoß - 3,0 kg -  BL 2022:  9,59 Duwenbeck, Juna  09  LGO/LAC Dortmund

7,66 Zilch, Fiona 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 16.09. DO-Lanstrop

Diskuswurf - 750g -  BL 2022: 31,77 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

Speerwurf - 400g -  BL 2022:  29,21 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

Ballwurf - 200g -  BL 2022: 51,00 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

37,00 Zilch, Fiona 10 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

28,50 Majdanac, Lejla 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 02.09. Coesfeld

27,50 Ehlert, Grace 11 LGO/ 13.05. DO-Hacheney

25,00 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

25,00 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

24,50 Fofara, Haley Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. Do-Lanstrop

21,50 Andresen, Leni 10 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

20,00 Derwald, Juna 11 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

18,50 Scheiter, Katharina 11 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 16.09. Do-Lanstrop

17,00 Grundmann, Marlene 11 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 13.05. DO-Hacheney

Dreikampf BL 2022: 



Vierkampf BL 2022: 2005 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

Blockwettkampf Sprint/Sprung  BL 2022: 2574 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

Blockwettkampf Lauf BL 2021: 2158 Preker, Floria 09  LGO/TB Marterloh



Jugend W14

100m Bl 2022:  13,41 Lüth, Mia 08  LGO/LAC Dortmund

13,33 -2,3 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 10.06. Lage

13,34 0,0 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

13,44 +0,7 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 10.06. Lage

13,83 +0,1 Grondziel, Amanda 09 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

13,99 +0,2 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

14,03 +0,9 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

14,08 -2,0 Müller, Cassandra 09 LGO/TB Marterloh 27.05. Siegburg

14,09 +0,2 Frerick, Pia 09 BV Teutonia Lanstrop 07.05. DO-Lanstrop

14,30 +1,4 Assmann, Ilvy 09 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

14,33 -0,3 Wörmann, Nele 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

300m BL 2022:  45,21 Heydenreich, Leni 08  LGO/TSC Eintracht

46,00 Müller, Cassandra 09 LGO/TB Marterloh 22.04. DO-Hacheney

47,66 Grondziel, Amanda 09 LGO/TSC Dortmund 22.04. DO-Hacheney

42,48 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

800m BL 2022:  2:20,95 Peltzer, Mara 08  LGO/LAC Dortmund

2:31,23 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 29.05. Recklinghausen

2:42,39 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

2:43,17 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 03.06. DO-Lanstrop

2:44,84 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Hannover

2:44,98 Schulte, Linda 10 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

2:52,67 Franke, Riva 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

2:53,02 Ben Sassi, Amèlie 12 TSV Kirchlinde 13.05. DO-Hacheney

2:54,98 Fofaran Hailey Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

2:56,03 Schuck, Kokoro 13 LGO/ 08.06. Bönen

2:57,23 Hammerschmidt; Alexandra 12 LGO/LAC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

2000m BL 2022:  7:30,61 Peltzer, Mara 08  LGO/LAC Dortmund

8:36,40 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

3000m BL 202:  

5km Straßenlauf  BL 2022:  

21:45 Kranz, Karlotta 10 LC Rapid Dortmund 23.09. DO-Hoeschpark

10km Straßenlauf: BL 2022  

80m Hürden BL 2022:  13,73 Rohlfing, Malina 08  LGO/LAC Dortmund

12,27 -0,3 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 13.05. DO-Hacheney

12,97 -0,4 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 24.09. Kreuztal

13,53 +1,0 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 24.05. Unna

13,91 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

14,76 0,6 Rose, Sonja 09 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

16,19  Glahe, Greta 09 LGO/TSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

17,18 -2,6 Assmann, Ilvy 09 LGO/TSC Dortmund 07.05. Paderborn



300m Hürden BL 2022:

50,92 Preker, Floria 09 LGO/TB Marterloh 13.05. DO-Hacheney

55,96 Müller, Cassandra 09 LGO/TB Marterloh 13.05. DO-Hacheney

1500m Hindernis  BL 2022: 

6:43,22 Müller, Cassandra 09 LGO/TB Marterloh 27.05. Siegburg

Hochsprung BL 2022: 1,54 Jung, Sarah 09  LGO/TSC Eintracht

1,56 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

1,50 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,42 Bartelt, Luise 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,41 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

1,40 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

1,36 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

1,32 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

1,29 Assmann, Ilvie 09 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

1,25 Dreesen, Marlene 12 TSV Kirchlinde 24.09. Werl

1,24 Bergmann, Lene 13 LGO/LAC Dortmund 23.09. Kreuztal

Stabhochsprung BL 2022:  2,91  Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

3,20 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 17.06. Horn-Bad Meinberg

2,40 Höfer, Emma 10 LGO/TSC Eintracht 12.08. DO-Hacheney

2,20 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 01.05. Wipperfürth

Weitsprung BL 2022:  5,02 Hemcke, Lilli 08  LGO/LAC Dortmund   

4,90 0,0 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

4,83 -05 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 19.08. DO-Lanstrop

4,65 +1,4 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 03.06. DO-Lanstrop

4,51 0,0 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

4,44 -0,3 Grondziel, Amanda 09 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

4,39 0,0 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 26.08. Hagen

4,31 +0,8 Testorff, Juna 09 DJK SuS Brambauer 09.09. Havixbeck

4,31 +0.9 Kurylo, Nelli 09 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

4,18 0,0 Schulte, Linda 09 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

4,01 0,0 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

Dreisprung BL 2022:

Kugelstoß - 3,0kg -  BL 2022: 9,59 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dotmund

11,39 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 27.05. Siegburg

8,53 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

7,66 Zilch, Fiona 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 16.09. DO-Lanstrop

7,56 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeeld

6,59 Assmann, Ilvy 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

Diskuswurf - 1,0kg -  BL 2022:  

28,91 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

19,86 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

16,96 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage



Speerwurf - 500g -  BL 2022:  31,25 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

34,48 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Hannover

17,79 Grzondziel, Amanda 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

11,98 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

11,04 Wörmann, Nele 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

10,71 Assmann,Ilvie 09 LGO/TSC Eintracht 07.09. Paderborn

Ballwurf - 200g -  BL 2022:  51,00 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

37,00 Zilch, Fiona 10 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

28,50 Majdanac, Lejla 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 02.09. Coesfeld

27,50 Ehlert, Grace 11 LGO/ 13.05. DO-Hacheney

25,00 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

25,00 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

24,50 Fofara, Haley Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. Do-Lanstrop

23,50 Preker, Flori 09 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

21,50 Andresen, Leni 10 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

20,00 Derwald, Juna 11 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

18,50 Scheiter, Katharina 11 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 16.09. Do-Lanstrop

Blockwettkampf Sprint/Sprung  BL 2022:  2432 Hemcke, Lilli 08  LGO/LAC Dortmund

2198 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

13,54 (+0,7) - 14,15 (-1,4) - 4,25 (+1,1) - 1,40 - 11,98)

1816 Assmann, Ilvie 09 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

14,82 (-1,1) - 17,18 (-2,6) - 3,74 (+0,7) - 1,29 - 10,71

Blockwettkampf Lauf  BL 2022:  2018 Peltzer, Mara 08  LGO/LAC Dortmund

2118 Preker, Flori 09 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

13,99 (+0,2) - 14,95 (-0,5) - 4,25 (+0,8) - 23,50 - 8:36,40

Blockwettkampf Wurf  BL 2022: 

1883 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

14,60 (-1,3) - 16,24 (-2,7) - 4,25 (+0,1) - 5,61 - 16,61

Blockwettkampf-Mannschaft 2022: 

Siebenkampf  BL 2022:  

3624 Duwenbeck, Juna 09 LGO/TSC Eintracht 01./02.09. Hannover

13,35 (-0,4) - 4,79 (0,0) - 10,39 - 1,55 -12,40 (-0,3)  

44,48 - 2:44,84



Jugend W15

100m BL 2022:   12,49 Kalle, Hannah 07  LGO/LAC Dortmund

13,14 -1,1 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

13,33 -2,3 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 10.06. Lage

13,34 0,0 Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

13,34 0,0 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

13,44 +0,7 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 10.06. Lage

13,83 +0,1 Grondziel, Amanda 09 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

13,97 +0,0 Rose, Sonja 08 BV Teutonia Lanstrop 21.04. Oer-Erkenschwick

13,99 +0,2 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

14,03 +0,9 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

14,08 -2,0 Müller, Cassandra 09 LGO/TB Marterloh 27.05. Siegburg

mit Rückenwindunterstützung

13,89 +2,4 Frerick, Pia 09 BV Teutonia Lanstrop 29.05. Recklinghausen

300m BL 2022:  41,38 Kalle, Hannah 07  LGO/LAC Dortmund 

41,86 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 02.09. Hagen

43,09 Peltzer, Mara Emilia 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

46,00 Müller, Cassandra 09 LGO/TB Marterloh 22.04. DO-Hacheney

47,66 Grondziel, Amanda 09 LGO/TSC Dortmund 22.04. DO-Hacheney

 

 800m BL 2022:  2:20,95 Peltzer, Mara 08  LGO/LAC Dortmund

2:17,85 Peltzer, Mara 08 LGO/LAC Dortmund 19.07. Stuttgart

2:31,23 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 29.05. Recklinghausen

2:35,94 Schlömer, Matilsa 08 LGO/TSC Eintracht 24.09. Kreuztal

2:42,39 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

2:43,17 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 03.06. DO-Lanstrop

2:44,84 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Hannover

2:44,98 Schulte, Linda 10 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

2:52,67 Franke, Riva 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

2:53,02 Ben Sassi, Amèlie 12 TSV Kirchlinde 13.05. DO-Hacheney

2:54,98 Fofaran Hailey Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

2000m BL 2022: 
8:22,27 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

8:36,40 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

3000m BL 2022:  11:28,73 Reckert, Lotta  LGO/LAC Dortmund

13:55,27 Schlömer, Marida 08 LGO/ 22.04. DO-Hacheney

5km Straßenlauf  BL 2022:

21:45 Kranz, Karlotta 10 LC Rapid Dortmund 23.09. DO-Hoeschpark

10km Straßenlauf  2022:  



80m Hürden BL 2022:  11,96 Kalle, Hannah 07  LGO/LAC Dortmund

12,27 -0,3 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 13.05. DO-Hacheney

12,56 +0,3  Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

12,97 -0,4 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 24.09. Kreuztal

13,53 +1,0 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 24.05. Unna

13,68 +0,6 Rohlfing, Malina 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

13,91 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

14,00 0,0 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

14,76 0,6 Rose, Sonja 09 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

15,74 +0,3 Schlömer, Matilda 08 LGP/TDC Eintracht 18.06. Recklinghausen

16,19  Glahe, Greta 09 LGO/TSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

300m Hürden  BL 2022:  

47,75 Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 11.06. Lage

50,92 Preker, Floria 09 LGO/TB Marterloh 13.05. DO-Hacheney

55,96 Müller, Cassandra 09 LGO/TB Marterloh 13.05. DO-Hacheney

56,79 Rose, Sonja 08  BV Teutonia Lanstrop 11.06. Lage

1500m Hindernis  BL 2022:  5:19,05 Reckert, Lotta 07  LGO/LAC Dortmund

6:43,22 Müller, Cassandra 09 LGO/TB Marterloh 27.05. Siegburg

4x100m BL 2022  51,18  LG Olympia Dortmund

50,45 LG Olympia Dortmund 19.07. Stuttgart

Hencke,L 08 - Lüth,M 08 - Duwenbeck,J 09 - Terbeck,CH 09

53,61 LG Olympia Dortmund 08.06. Bönen

Grondziel,A 09 - Assmann,I 09 - Schlömer,M 09 -  Glahe,G 09

60,04 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

Baumann,J 09 - Kuryllo,N 09 - Schwarz,D 10 - Testorff,J 09

3x800m BL 2022:  8:40,23   LG Olympia Dortmund

Hochsprung BL 2022:  1,68  Robertz, Marlene 07  LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck

1,56 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

1,50 Rohlfing, Malina 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

1,50 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,42 Bartelt, Luise 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,41 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

1,41 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

1,40 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

1,36 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

1,32 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

1,29 Assmann, Ilvie 09 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

Stabhochsprung  BL 2022:  2,91 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

3,20 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 17.06. Horn-Bad Meinberg

2,40 Höfer, Emma 10 LGO/TSC Eintracht 12.08. DO-Hacheney

2,20 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 01.05. Wipperfürth



Weitsprung BL 2022:  5,02 Hemcke, Lilli 08  LGO/LAC Dortmund

5,11 +0,8 Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 27.05. Siegburg

4,90 0,0 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

4,88 +0,7 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

4,83 -05 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 19.08. DO-Lanstrop

4,65 +1,4 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 03.06. DO-Lanstrop

4,52 0,0 Rohlfing,Malina 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

4,51 0,0 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

4,44 -0,3 Grondziel, Amanda 09 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

4,39 0,3 Rose, Sonja 08 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

4,39 0,0 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 26.08. Hagen

Dreisprung BL 2022:   

10,50 -0,2 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

Kugelstoß - 3,0kg -  BL 2022: 10,66 Robertz, Marlene 07  LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck

11,39 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 27.05. Siegburg

8,53 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

7,66 Zilch, Fiona 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 16.09. DO-Lanstrop

7,56 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeeld

6,59 Assmann, Ilvy 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

6,55 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

6,51 Wörmann, Nele 09 LGO/LAC Dortmund 24.09. Kreuztal

Diskuswurf - 1,0kg -  BL 2022:  

28,91 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

19,86 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

16,96 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

Speerwurf 500g -  BL 20221:  31,25 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

34,48 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Hannover

21,83 Hemcke, Lili 08 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

17,79 Grzondziel, Amanda 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

15,81 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

12,75 Rohlfing, Malina 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

11,98 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

11,04 Wörmann, Nele 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

10,71 Assmann,Ilvie 09 LGO/TSC Eintracht 07.09. Paderborn

10,07 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 24.09. Kreuztal

Ballwurf 200g - BL 2022:  51,00 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

37,00 Zilch, Fiona 10 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

33,50 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

28,50 Majdanac, Lejla 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 02.09. Coesfeld

27,50 Ehlert, Grace 11 LGO/ 13.05. DO-Hacheney

25,00 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

25,00 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

24,50 Fofara, Haley Sophie 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. Do-Lanstrop

23,50 Preker, Flori 09 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

21,50 Andresen, Leni 10 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

20,00 Derwald, Juna 11 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld



Blockwettkampf Sprint/Sprung  BL 2022: 2432 Hemcke, Lilli 08  LGO/LAC Dortmund

2329 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

13,51 (-1,6) - 14,00 (0,0) - 4,88 (+0,7) - 1,41 - 15,81

2198 Rohlfing, Malina 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

14,69 (-1,2) - 13,95 (+0,1) - 4,52 (0,0) - 1,47 - 12,75

2198 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

13,54 (+0,7) - 14,15 (-1,4) - 4,25 (+1,1) - 1,40 - 11,98)

1816 Assmann, Ilvie 09 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

14,82 (-1,1) - 17,18 (-2,6) - 3,74 (+0,7) - 1,29 - 10,71

Blockwettkampf Lauf  BL 2022: 2018 Peltzer, Mara 08  LGO/LAC Dortmund018

2118 Preker, Flori 09 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

13,99 (+0,2) - 14,95 (-0,5) - 4,25 (+0,8) - 23,50 - 8:36,40

2030 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

14,88 (-1,2) - 15,9 (-2,3) - 3,79 (+0,7) - 33,50 - 8:22,27

Blockwettkampf Wurf  BL 2022: 

1883 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn

14,60 (-1,3) - 16,24 (-2,7) - 4,25 (+0,1) - 5,61 - 16,61

Blockwettkampf-Mannschaft  BL 2021:  

10873 LG Olympia Dortmund 07.05. Paderborn

Lüth 2329, Terbeck 2198, Rohlfing 2198. Preker 2118, Schlömer 2030

Siebenkampf  BL 2022:  3385 Kalle, Hannah 07  LGO/LAC Dortmund

3624 Duwenbeck, Juna 09 LGO/TSC Eintracht 01./02.09. Hannover

13,35 (-0,4) - 4,79 (0,0) - 10,39 - 1,55 -12,40 (-0,3)  

44,48 - 2:44,84



Weibliche Jugend U18

 100m BL 2022:  12,49 Kalle, Hannah 07  LGO/LAC Dortmund

12,48 -06 Brüggemann, Anna 06 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,50 +0,7 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,74 +1,2 Glogowski, Neele 06 BV Teutonia Lanstrop 21-05. Oer-Erkenschwick

13,14 -1,1 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

13,33 -2,3 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 10.06. Lage

13,34 0,0 Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

13,34 0,0 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

13,36 -0,6 Assmann, Isabella Dorina 07 LGO/TSC Eintracht 07.07. Hemer

13,43 -0,1 Bekker, Biany 06 BV Teutonia Lanstrop 29.05. Recklinghausen

13,44 +0,7 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 10.06. Lage

200m BL 2022:  27,05 Sprung, Milena 05  BV Teutonia Lanstrop

25,42 0,0 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 12.05. Holzwickede

25,63 -0,6 Brüggemann, Anna 06 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

27,22 -0,2 Gglogowski, Neele 06 BV Teutonia Lanstrop 24.05. Grefrath

27,25 -0,9 Assmann, Isabella 07 LGO/TSC Eintracht 20.05. Bielefeld

28,74 -0,9 Grobbel, Mia 07 LGO/TSC Eintracht 20.05.20,05,Bielefeld

400m BL 2022:  63,45 Bogumil, Cora 05  LGO/TSC Eintracht  

62,06 Kemper, Lilly Claire 06 LGO/TSC Eintracht 18.06. Recklinghausen

68,17 Hagedorn, Emily 07 BV Teutonia Lanstrop 18.06. Recklinghausen

800m BL 2022:  2:20,95 Peltzer, Mara 08  LGO/LAC Dortmund

2:17,57 Reckert, Lotta Sophie 07 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Hacheney

2:17,85 Peltzer, Mara 08 LGO/LAC Dortmund 19.07. Stuttgart

2:31,23 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 29.05. Recklinghausen

2:35,94 Schlömer, Matilsa 08 LGO/TSC Eintracht 24.09. Kreuztal

2:42,39 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

2:43,17 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 03.06. DO-Lanstrop

2:44,84 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Hannover

2:44,98 Schulte, Linda 10 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

2:52,67 Franke, Riva 13 LGO/ 02.09. Coesfeld

2:53,02 Ben Sassi, Amèlie 12 TSV Kirchlinde 13.05. DO-Hacheney

1000m BL 2022:  

1500m BL 2022:  4:56,81 Kernig, Lara 06  LGO/TuS Westf. Hombruch

4:49,41 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 21.06. Pfungstadt

4:52,34 Reckert, Lotta 07 LGO/LAC Dortmund 21.06. Pfungstadt

3000m BL 2022: 10:41,66 Kernich, Lara  06  LGO/TuS West. Hombruch

10:28,91 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 03.06. DO-Hacheney

13:55,27 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 22.044.DO-Hacheney

5000m BL2022: 19:05,44 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch



5 km Straßenlauf  BL 2022:  20:33 Kemper, Lilly Claire 06  LGO/TSC Eintracht

19:26 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 05.11. Gütersloh

21:45 Kranz, Karlotta 10 LC Rapid Dortmund 23.09. DO-Hoeschpark

10 km Straßenlauf BL 2022:  39:45 Kernich, Lara 06  LGO/TuS Westf.. Hombruch

38:49 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 01.12. Rheda-Wiedenbrück

10 km Straßenlauf-Mannschaft  BL 2022: 2:08,03  LG Olympia Dortmund

100m Hürden BL 2022: 15,03 Kadantseva, Yulianna 05  LGO/PTSV Dortmund 

15,59 -0,1 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 24.05. Unna

400m Hürden:  BL 2022: 67,75  Kadantseva, Yulianna 05  LGO/PTSV Dortmund

68,28 Assmann, Isabella Dorina 07 LGO/TSC Eintracht 17.06. Leichlingen

70,01 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 24.05. Unna

79,07 Hagedorn, Emily 07 BV Teutonia Lanstrop 11.06. Lage

2000m Hindernis  BL 2022:  7:32,31 Meyer-Piton, Marie 05  LGO/TSC Eintracht  

7:31,17 Reckert, Lotta 07 LGO/LAC Dortmund 21.07. Rostock

3000m Bahngehen  BL 2022:  

5 km Straßengehen  BL 2022: 

4x100m BL 2022:   51,18 LG Olympia Dortmund

50,45 LG Olympia Dortmund 19.07. Stuttgart

Hencke,L 08 - Lüth,M 08 - Duwenbeck,J 09 - Terbeck,CH 09

53,61 LG Olympia Dortmund 08.06. Bönen

Grondziel,A 09 - Assmann,I 09 - Schlömer,M 09 -  Glahe,G 09

60,04 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

Baumann,J 09 - Kuryllo,N 09 - Schwarz,D 10 - Testorff,J 09

3 x 800m BL 2022:  7:58,24 LG Olympia Dortmund

Stabhochsprung  BL 2022:  3,50 Wilke, Vianne 06  LGO/TB Marterloh

3,30 Wilke, Vianne 06 LGO/TB Marterloh 17.06. Horn-Bad Meinberg

3,20 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 17.06. Horn-Bad Meinberg

2,40 Höfer, Emma 10 LGO/TSC Eintracht 12.08. DO-Hacheney

2,20 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 01.05. Wipperfürth

Hochsprung BL 2022:  1,68 Robertz, Marlene 07  LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck

1,56 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

1,50 Rohlfing, Malina 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

1,50 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,42 Bartelt, Luise 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,41 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

1,41 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

1,40 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

1,36 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

1,32 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 13.05. DO-Hacheney

1,29 Assmann, Ilvie 09 LGO/TSC Eintracht 07.05. Paderborn



Weitsprung BL 2022:  5,02 Hemcke, Lilli 08  LGO/LAC Dortmund

5,11 +0,8 Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 27.05. Siegburg

4,90 0,0 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

4,88 +0,7 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

4,83 -05 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 19.08. DO-Lanstrop

4,65 +1,4 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 03.06. DO-Lanstrop

4,52 0,0 Rohlfing,Malina 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

4,51 0,0 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

4,44 -0,3 Grondziel, Amanda 09 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Lanstrop

4,39 0,3 Rose, Sonja 08 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

4,39 0,0 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 26.08. Hagen

Dreisprung BL 2022:  10,82 Grade, Marla 05  LGO/TB Marterloh

10,50 -0,2 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

Kugelstoß - 3,0kg - BL 2022:  11,46 Schulte im Walde, Marie 05  LGO/TSC Eintracht

12,45 Madu, Emma 06 LGO/LAC Dortmund 03.06. DO-Hacheney

11,39 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 27.05. Siegburg

8,53 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

8,30 Hagedorn, Emily 07 BV Teutonia Lanstrop 07.05. DO-Lanstrop

7,66 Zilch, Fiona 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 16.09. DO-Lanstrop

7,56 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeeld

6,59 Assmann, Ilvy 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

6,55 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

6,51 Wörmann, Nele 09 LGO/LAC Dortmund 24.09. Kreuztal

Diskuswurf 1Kg  BL 2022: 32,61 Schulte im Walde, Marie 05  LGO/TSC Eintracht

37,82 Madu, Emma 06 LGO/LAC Dortmund 17.06. Leichlingen

28,91 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

19,86 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

16,96 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

Hammerwurf BL 2022:

Speerwurf 500g  - BL 2022: 31,25 Duwenbeck, Juna 09  LGO/LAC Dortmund

34,48 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Hannover

21,83 Hemcke, Lili 08 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

17,79 Grzondziel, Amanda 09 LGO/TSC Eintracht 02.09. Coesfeld

15,81 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

12,75 Rohlfing, Malina 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

11,98 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

11,04 Wörmann, Nele 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

10,71 Assmann,Ilvie 09 LGO/TSC Eintracht 07.09. Paderborn

10,07 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 24.09. Kreuztal



Weibliche Jugend U20

100m BL 2022:  12,08 Attermeyer, Samira 04  LGO/OSC Dortmund

11,75 +0,2 Attermeyer, Samira 04 LGO/OSC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,48 -06 Brüggemann, Anna 06 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,50 +0,7 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,59 +0,2 Sprung, Milena 05 BV Teutonia Lanstrop 27.05. Gladbeck

12,74 +1,2 Glogowski, Neele 06 BV Teutonia Lanstrop 21-05. Oer-Erkenschwick

12,93 +1,2 Okpara, Ify 05 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 27.05. Gladbeck

13,02 +0,2 Julius, Merle 04 BV Teutonia Lanstrop 10.06. Lage

13,14 -1,1 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

13,33 -2,3 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 10.06. Lage

13,34 0,0 Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

13,34 0,0 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

mit Rückenwindunterstützung

13,00 +2,1 Okpara, Ify Keren 05 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 13.05. DO-Hacheney

13,52 +2,1 Menne, Rabea Felicia 04 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

13,91 2,2 Hesse, Alicia 05 TSV Kirchlinde 21.05. Oer-Erkenschwick

200m BL 2022:  25,16 Attermeyer, Samira 04  LGO/OSC Dortmund

25,42 0,0 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 12.05. Holzwickede

25,55 +0,6 Haas, Karolina 04 LGO/TSC Eintracht 27.05. Oordegem/BEL

25,63 -0,6 Brüggemann, Anna 06 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

27,16 -1,0 Okpara, Ify Keren 05 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 01.05. Bochum

27,22 -0,2 Gglogowski, Neele 06 BV Teutonia Lanstrop 24.05. Grefrath

27,25 -0,9 Assmann, Isabella 07 LGO/TSC Eintracht 20.05. Bielefeld

27,41 -0,1 Menne, Rabea Felicia 04 LGO/TSC Eintracht 11.06. Lage

28,74 -0,9 Grobbel, Mia 07 LGO/TSC Eintracht 20.05.20,05,Bielefeld

400m BL 2022:  54,47 Hense, Anna Malia 04  LGO/TSC Eintracht  

53,58 Hense, Anna Malia 04 LGO/TSC Eintracht 22.07. Rostock

56,26 Haas, Karolin 04 LGO/TSC Eintracht 07.07. Hemer

62,06 Kemper, Lilly Claire 06 LGO/TSC Eintracht 18.06. Recklinghausen

63,26 Wolanin, Jagoda 05 BV Teutonia Lanstrop 18.06, Recklinghausen

63,88 Menne, Rabea Felicia 04 LGO/TSC Eintracht 07.06. DO-Hacheney

68,17 Hagedorn, Emily 07 BV Teutonia Lanstrop 18.06. Recklinghausen

800m BL 2022:  2:08,42  Haas, Karolina 04  LGO/TSC Eintracht

2:06,04 Haas, Karolina Mia 04 LGO/TSC Eintracht 25.06. Mannheim

2:14,29 Lefering, Ida 04 LGO/TSC Eintracht 05.07. Pfungstadt

2:17,57 Reckert, Lotta Sophie 07 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Hacheney

2:17,85 Peltzer, Mara 08 LGO/LAC Dortmund 19.07. Stuttgart

2:27,38 Faßbender, Luca-Lynn 04 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

2:31,23 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 29.05. Recklinghausen

2:35,94 Schlömer, Matilsa 08 LGO/TSC Eintracht 24.09. Kreuztal

2:42,39 Fenske, Hannah 11 LGO/TuS Westf. Hombruch 29.05. Recklinghausen

2:43,17 Tamm, Insa 10 LGO/TuS Westf. Hombruch 03.06. DO-Lanstrop

2:44,84 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Hannover



1500m BL 2022:  4:32,77 Lefering, Ida 04  LGO/TSC Eintracht

4:35,65 Lefering, Ida 04 LGO/TSC Eintracht 01.07. Göttingen

4:49,41 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 21.06. Pfungstadt

4:52,34 Reckert, Lotta 07 LGO/LAC Dortmund 21.06. Pfungstadt

4:53,89 Faßbender, Luca-Lynn 04 LGO/TSC Eintracht 21.06. Pfungstadt

4:57,40 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 21.06. Pfungstadt

3000m BL 2022:  10:05,84 Gövert, Marie 03  LGO/TSC Eintracht

10:28,91 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 03.06. DO-Hacheney

10:45,93 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 11.06. Lage

13:55,27 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 22.044.DO-Hacheney

5000m BL 2022:  19:05,44 Kernich, Lara 06  LGO/TuS Westf. Hombruch

10000m BL 2022:  

5 km Straßenlauf  BL 2022:  19:10  Schröder, Kira 04  TSV Kirchlinde

18:20 Schroeder,Kira 04 TSV Kirchlinde 04.02. Duisburg

18:57 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 08.04. Paderborn

19:26 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 05.11. Gütersloh

21:45 Kranz, Karlotta 10 LC Rapid Dortmund 23.09. DO-Hoeschpark

10 km Straßenlauf  BL 2022:  38:12  Gövert, Marie 03  LGO/TSC Eintracht 

38:01 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 03.12. Herten-Bertlich

38:45 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 01.12. Wiedenbrück

10m km Straßenlauf Mannschaft BL 2022: 1:59.42  LG Olympia Dortmund

Halbmarathon  BL 2022:

100m Hürden  BL 2022:  

400m Hürden  BL 2022: 67,75 Kadantseva, Yulianna 05  LGO/PTSV Dortmund

64,06 Kadantseva, Yulianna 05 LGO/PTSV Dortmund 07.06. DO-Hacheny

68,28 Assmann, Isabella Dorina 07 LGO/TSC Eintracht 17.06. Leichlingen

70,01 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 24.05. Unna

72,23 Wolanin, Jagoda 05 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

79,07 Hagedorn, Emily 07 BV Teutonia Lanstrop 11.06. Lage

2000m Hindernis  BL 2021:  7:32,31 Meyer-Piton, Marie 05  LGO/TSC Eintracht

7:23,55 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 07.06. DO-Hacheney



4x100m BL 2022 50,28 LG Olympia Dortmund

50,45 LG Olympia Dortmund 19.07. Stuttgart

Hencke,L 08 - Lüth,M 08 - Duwenbeck,J 09 - Terbeck,CH 09

53,61 LG Olympia Dortmund 08.06. Bönen

Grondziel,A 09 - Assmann,I 09 - Schlömer,M 09 -  Glahe,G 09

60,04 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

Baumann,J 09 - Kuryllo,N 09 - Schwarz,D 10 - Testorff,J 09

4x400m BL 2022:  4:29,04 LG Olympia Dortmund

 

3x800m BL 2022: 7:11,93  LG Olympia Dortmund   

6:44,52 LG Olympia Dortmund 29.04. Bietigheim-Bissingen

Hense,A 04 - Lefering,I 04 - Haas,K 04

Stabhochsprung  BL 2022:  3,50 Wilke, Vianne 06  LGO/TB Marterloh

3,61 Schulte im Walde, Paula 05 LGO/TSC Eintracht 14.06. Wehrheim

3,50 Lieber, Fee 05 LGO/TSC Eintracht 06.05. DO-Hacheney

3,30 Wilke, Vianne 06 LGO/TB Marterloh 17.06. Horn-Bad Meinberg

3,20 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 17.06. Horn-Bad Meinberg

3,02 Thomas, Sarah 05 LGO/Dortmunder TG 20.05. Köln

2,40 Höfer, Emma 10 LGO/TSC Eintracht 12.08. DO-Hacheney

2,20 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 01.05. Wipperfürth

Hochsprung: BL 2022: 1,68 Robertz, Marlene 07  LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck

1,58 Julius, Merle 04 BV Teutonia Lanstrop 07.05. DO-Lanstrop

1,57 Sprung, Milena 05 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

1,56 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

1,50 Rohlfing, Malina 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

1,50 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,42 Bartelt, Luise 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,41 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

1,41 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

1,40 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

1,36 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

Weitsprung: BL 2022:  6,21  Attermeyer, Samira 04  LGO/OSC Dortmund

6,55 +1,5 Attermeyer, Samira 04 LGO/OSC Dortmund 25.06. Mannheim

5,21 0,0 Okpara, Ify Keren 05 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 22.04. Werl

5,17 +0,2 Milberg,Anna 05 LGO/TSC Eintracht 06.05. Waltrop

5,11 +0,8 Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 27.05. Siegburg

4,96 -0,1 Grade, Marla 05 LGO/TB Marterloh 07.06. DO-Hacheney

4,90 0,0 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

4,88 +0,7 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

4,83 -05 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 19.08. DO-Lanstrop

4,65 +1,4 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 03.06. DO-Lanstrop

4,54 0,0 Bogumil, Cora Charlotte 05 LGO/TSC Eintracht 27.05. Gladbeck



Dreisprung BL 2022:  10,82 Grade, Marla 05  LGO/TB Marterloh

10,50 -0,2 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

10,32 +0,4 Grade, Marla 05 LGO/TB Marterloh 27.05. Gladbeck

Kugel -4,0 kg -  BL 2022:  

9,88 Schulte im Walde, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 06.05. DO-Hacheney

Diskuswurf - 1,0 kg -  BL 2022:  32,61 Schulte im Walde, Marie 05  LGO/TSC Eintracht

50,53 Macke, Marie-Sophie 04 LGO/LAC Dortmund 26.02. Halle/Saale

37,82 Madu, Emma 06 LGO/LAC Dortmund 17.06. Leichlingen

31,91 Schulte im Walde, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 07.06. DO-Hacheney

28,91 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

19,86 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

16,96 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

Speerwurf 600g -BL 2022:  

Vierkampf BL 2022: 

Siebenkampf BL 2022:  



Frauen

100m BL 2022:  11,36 Kaden, Lilly 01  LGO/TSC Eintracht

11,42 +1,9 Kaden, Lilly 01 LGO/TSC Eintracht 13.07. Espoo/FIN

11,61 +0,4 Benzin, Lea-Sophie 99 LGO/TSC Eintracht 08.07. Kassel

11,75 +0,2 Attermeyer, Samira 04 LGO/OSC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,28 +0,4 Kimpel, Lea 02 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,48 -06 Brüggemann, Anna 06 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,50 +0,7 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

12,59 +0,2 Sprung, Milena 05 BV Teutonia Lanstrop 27.05. Gladbeck

12,61 +1,5 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 27.05. Gladbeck

12,74 +1,2 Glogowski, Neele 06 BV Teutonia Lanstrop 21-05. Oer-Erkenschwick

12,93 +1,2 Okpara, Ify 05 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 27.05. Gladbeck

200m BL 202:  23,21 Kaden, Lilly 01  LGO/TSC Eintracht

23,70 +2,0 Kaden, Lilly 01 LGO/TSC Eintracht 27.05. Gladbeck

23,83 -1,6+0,4Benzin, Lea-Sophie 99 LGO/TSC Eintracht 09.07. Kassel

25,32 0,0 Kimpel, Lea 02 LGO/LAC Dortmund 12.05. Holzwickede

25,42 0,0 Kalle, Hannah 07 LGO/LAC Dortmund 12.05. Holzwickede

25,65 -0,6 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 11.06. Lage

25,55 +0,6 Haas, Karolina 04 LGO/TSC Eintracht 27.05. Oordegem/BEL

25,63 -0,6 Brüggemann, Anna 06 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

26,24 0,0 Ickstadt, Nicole 01 LGO/OSC Dortmund 07.07. Hemer

26,33 0,0 Fliedner, Fabienne 02 LGO/LAC Dortmund 27.05. Gladbeck

26,39 +0,4 Siegeroth, Laura 97 LGO/TB Marterloh 24.06. Minden

400m BL 2022:  54,45  Cataria-Byll, Brenda 01  LGO/LAC Dortmund

53,58 Hense, Anna Malia 04 LGO/TSC Eintracht 22.07. Rostock

54,00 Cataria-Byll, Brenda 01 LGO/LAC Dortmund 07.06. D-Hacheney

56,26 Haas, Karolin 04 LGO/TSC Eintracht 07.07. Hemer

59,31 Ickstadt, Nicole 01 LGO/OSC Dortmund 27.05. Gladbeck

62,06 Kemper, Lilly Claire 06 LGO/TSC Eintracht 18.06. Recklinghausen

63,26 Wolanin, Jagoda 05 BV Teutonia Lanstrop 18.06, Recklinghausen

63,88 Menne, Rabea Felicia 04 LGO/TSC Eintracht 07.06. DO-Hacheney

68,17 Hagedorn, Emily 07 BV Teutonia Lanstrop 18.06. Recklinghausen

73,54 Franken, Petra 74 LGO/TSC Eintracht 29.07. Minden

800m BL 2022:  2:04,96  Meisl, Verena 01  LGO/TSC Eintracht

2:06,04 Haas, Karolina Mia 04 LGO/TSC Eintracht 25.06. Mannheim

2:09,52 Bothe, Carolin 96 LGO/TSC Eintracht 03.06. Nashville/UsA

2:14,29 Lefering, Ida 04 LGO/TSC Eintracht 05.07. Pfungstadt

2:16,10 Gövert, Marie 03 LGO/TSC Eintracht 21.06. Pfungstadt

2:17,57 Reckert, Lotta Sophie 07 LGO/TSC Eintracht 03.06. DO-Hacheney

2:17,85 Peltzer, Mara 08 LGO/LAC Dortmund 19.07. Stuttgart

2:27,38 Faßbender, Luca-Lynn 04 LGO/TSC Eintracht 13.05. DO-Hacheney

2:31,23 Knoch, Ruby 09 BV Teutonia Lanstrop 29.05. Recklinghausen

2:40,49 Franken, Petra 74 LGO/TSC Eintracht 29.07. Minden

2:35,94 Schlömer, Matilsa 08 LGO/TSC Eintracht 24.09. Kreuztal

1000m BL2022: 



2:55,65 Gövert, Marie 03 LGO/TSC Eintracht 14.05. Pliezhausen

1500m BL 2022:  4:13,86 Meisl, Verena 01  LGO/TSC Eintracht   

4:35,57 Gövert, Marie 03 LGO/TSC Eintracht 01.07. Göttingen

4:35,65 Lefering, Ida 04 LGO/TSC Eintracht 01.07. Göttingen

4:49,41 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 21.06. Pfungstadt

4:57,40 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 21.06. Pfungstadt

5:00,25 Strebel, Maya 03 LGO/TSC Eintracht 07.06. DO-Hacheney

4:52,34 Reckert, Lotta 07 LGO/LAC Dortmund 21.06. Pfungstadt

4:53,89 Faßbender, Luca-Lynn 04 LGO/TSC Eintracht 21.06. Pfungstadt

5:19,84 Franken, Petra 74 LGO/TSC Eintracht 12.08. Mönchengladbach

3000m BL 2022:  9:30,25 Brömmel, Rahel 02  LGO/TSC Eintracht

10:28,91 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 03.06. DO-Hacheney

10:40,95 Krämer, Alexandra 90 LC Rapid Dortmund 17.06. Reken-Maria Veen

10:45,93 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 11.06. Lage

13:55,27 Schlömer, Matilda 08 LGO/TSC Eintracht 22.044.DO-Hacheney

5000m BL 2022:  16:57,79 Kleine, Linn-Lara  01LGO/TSC Eintracht                           

18:27,08 Krämer, Alexandra 90 LC Rapid Dortmund 24.06. Minden

19:17,72 Strebel, Maya 03 LGO/TSC Eintracht 17.05. Hilden

20:18,28 Franken, Petra 74 LGO/TSC Eintracht 29.05. Recklinghausen

10 000m BL 2022:  34:33,22  Kleine, Linn-Lara 01  LGO/TSC Eintracht

37:32,56 Krämer, Alexandra 90 LC Rapid Dortmund 22.04. DO-Hacheney

41:28,7 Franken, Petra 74 LGO/TSC Eintracht 29.04. Oelde

5 km Straßenlauf  BL 2022:   16,55 Meisl, Verena 01  LGO/TSC Eintracht

18:06 Krämer, Alexandra 90 LC Rapid Dortmund 11.02. DO-Hörde

18:19 Schelp, Leonie 89 LGO/TSC Eintracht 20.08. DO-Hörde

18:20 Schroeder,Kira 04 TSV Kirchlinde 04.02. Duisburg

18:47 Franken, Petra 74 LGO/TSC Eintracht 31.10, Bochum

18:57 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 08.04. Paderborn

19:21 Geitz, Angelina 01 TSV Kirchlinde 30.04. Nordkirchen

19:29 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 05.11. Gütersloh

19:42 Hansen. Laura 90 LGO/TSC Eintracht 18.06. Menden

19:43 Bialek, Sarah 86 LT Bittermark Dortmund 11.02. DO-Hörde

21:31 Kempin, Katrin 92 LC Rapid Dortmund 10.06. Oelde

10 km Straßenlauf  BL 2022:  33:15  Kleine, Linn-Lara 01  LGO/TSC Eintracht

36:44 Krämer, Alexandra 90 LC Rapid Dortmund 05.03. Leverkusen

38:01 Meyer-Piton, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 03.12. Herten-Bertlich

38:49 Kernich, Lara 06 LGO/TuS Westf. Hombruch 01.12. Rheda-Wiedenbrück

39:24 Strebel, Maya 03 LGO/TSC Eintracht 08.04. Paderborn

39:46 Franken, Petra 74 LGO/TSC Eintracht 20.08. DO-Hörde

39:46 Schmidt,Sandra 86 LC Rapid Dortmund 07.05. Bochum-Stiepel

40:22 Fleischmann, Svenja 98 LC Rapid Dortmund 22.01. DO-Hörde

40:45 Reifers, Lara 00 LGO/TSC Eintracht 01.12. Rheda-Wiedenbrück

40:56 Bialek, Sarah 86 LT Bittermark Dortmund 23.09. DO-Hoeschpark

41:00 Geitz, Angelina 01 TSV Kirchlinde 14.07. Dplmem-Rorup

10 km Straßenlauf Mannschaft BL 2022: 



15 km Straßenlauf BL 2022:

1:02:48 Schmidt, Sanndra 86 LC Rapid Dortmund 04.03. Duisburg

1:05:01 Doyscher-Lutz, Uta AK 55 LT Bittermark Dortmund 04.03. Duisburg

Halbmarathon  BL 2022:  1:24,26 Krämer, Alexandra 90  LC Rapid Dortmund

1:21:45 Krämer, Alexandra 90 LC Rapid Dortmund 26.03. Freiburg

1:26:14 Hansen, Laura 90 LGO/TSC Eintracht 19.03. Barcelona/ESP

1:30:31 Schmidt, Sandra 86 LC Rapid Dortmund 26.02. Hamm

1:28:51 Bialek, Sarah 86 LT Bittermark Dortmund 15.10. Amsterdam/NL

1:32,22 Franken, Petra 74 LGO/TSC Eintracht 01.05. Kamen

2:11:44 Meyring, Anke 74 Tri Geckos Dortmund 03.10. DO-Hörde

2:17:14 Gebauer, Jana 99 LGO/TVE Barop 26.03. Venlo/NL

2:20:22 Ruttkowski, Sabine 79 SuS Phönix Dortmund 09 03.10. DO-Hörde

2:53:48 Moik, Birgit 54 LT Bittermark Dortmund 18.06. Menden

Marathon BL 2022: 3:15:48  Hammer, Felizitas 93  LC Rapid Dortmund

3:01:16 Krämer, Alexandra 90 LC Rapid Dortmnd 01.10. Köln

4:30:06 Kempin, Katrin 92 LC Rapid Dortmnd 01.10. Köln

100m Hürden   BL 2022:  

14,72 +1,1 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 03.06. Hagen

400m Hürden  BL 2022: 

64,15 Fliedner, Fabienne 02 LGO/ 07.06. DO-Hacheney

68,58 Lempik, Sophia 03 LGO/LAC Dortmund 24.05. Unna

4x100m BL 2022:  50,28  STG KLS/Ruhr (Kirchlinde/Lanstrop/Schwerte)

50,45 LG Olympia Dortmund 19.07. Stuttgart

Hencke,L 08 - Lüth,M 08 - Duwenbeck,J 09 - Terbeck,CH 09

53,61 LG Olympia Dortmund 08.06. Bönen

Grondziel,A 09 - Assmann,I 09 - Schlömer,M 09 -  Glahe,G 09

60,04 DJK SuS Brambauer 16.09. DO-Lanstrop

Baumann,J 09 - Kuryllo,N 09 - Schwarz,D 10 - Testorff,J 09

4 x 400m BL 2022:  3:40,63  LG Olympia Dortmund

3:59,81 LG Olympia Dortmund 29.04. Bietigheim-Bissingen

Ikstadt,N 01 - Cataria-Byll, B 01 -  Skoruppa,A, 05 - Reckert,L 07

4:18,28 LGOlympia Dortmund 29.04. Bietigheim-Bissingen

Kemper,L 06 - Menne,R 04 - Faßbender, 04 - Assmann,I 07  

3 x 800m BL 2022:  6:38,66  LG Olympia Dortmund

6:44,52 LG Olympia Dortmund 29.04. Bietigheim-Bissingen

Hense,A 04 - Lefering,I 04 - Haas,K 04



Stabhochsprung  BL 2022:  3,72  Laux, Lea  02  LGO/TSC Eintracht

3,80 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 06.05. DO-Hacheney

3,70 Bauschulte,, Lucy 01 LGO/TSC Eintracht 17.06. Horn-Bad Meinberg

3,61 Schulte im Walde, Paula 05 LGO/TSC Eintracht 14.06. Wehrheim

3,60 Jacob, Zoe 00 LGO/TSC Eintracht 01.04. Brisbane/AUS

3,50 Lieber, Fee 05 LGO/TSC Eintracht 06.05. DO-Hacheney

3,30 Wilke, Vianne 06 LGO/TB Marterloh 17.06. Horn-Bad Meinberg

3,20 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 17.06. Horn-Bad Meinberg

3,02 Thomas, Sarah 05 LGO/Dortmunder TG 20.05. Köln

2,40 Höfer, Emma 10 LGO/TSC Eintracht 12.08. DO-Hacheney

2,20 Frey, Marit 11 LGO/LAC Dortmund 01.05. Wipperfürth

Hochsprung BL 2022: 1,68 Robertz, Marlene 07  LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck

1,58 Julius, Merle 04 BV Teutonia Lanstrop 07.05. DO-Lanstrop

1,57 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 03.06. Hagen

1,57 Sprung, Milena 05 BV Teutonia Lanstrop 03.06. DO-Lanstrop

1,56 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 06.05. Sonsbeck

1,50 Rohlfing, Malina 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

1,50 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,42 Bartelt, Luise 11 LGO/TSC Eintracht 16.09. DO-Lanstrop

1,41 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

1,41 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 07.05. Paderborn

1,40 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 02.09. Coesfeld

1,36 Böttcher, Helene 11 BV Teutonia Lanstrop 19.08. DO-Lanstrop

Weitsprung           BL 2022:  6,21 Attermeyer, Samira  04  LGO/OSC Dortmund

6,55 +1,5 Attermeyer, Samira 04 LGO/OSC Dortmund 25.06. Mannheim

5,30 +0,4 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 04.06. Hagen

5,21 0,0 Okpara, Ify Keren 05 LGO/DJK Ewaldi Aplerbeck 22.04. Werl

5,17 +0,2 Milberg,Anna 05 LGO/TSC Eintracht 06.05. Waltrop

5,11 +0,8 Hemcke, Lilli 08 LGO/LAC Dortmund 27.05. Siegburg

4,96 -0,1 Grade, Marla 05 LGO/TB Marterloh 07.06. DO-Hacheney

4,90 0,0 Terbeck, Charlotte 09 LGO/OSC Dortmund 16.09. DO-Lanstrop

4,88 +0,7 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 07.05. Paderborn

4,83 -05 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 19.08. DO-Lanstrop

4,65 +1,4 Preker, Floria 09 LGO/LAC Dortmund 03.06. DO-Lanstrop

mit Windunterstützung

5,31 +2,4 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 03.09. Hannover

Dreisprung            BL 2022:   11,21 Baluch, Anja 95  BV Teutonia Lanstrop

10,50 -0,2 Lüth, Mia 08 LGO/LAC Dortmund 18.06. Recklinghausen

10,32 +0,4 Grade, Marla 05 LGO/TB Marterloh 27.05. Gladbeck

9,75 +0,1 Zieher, Laura 96 LGO/TVE Barop 18.05. Essen

Kugelstoßen - 4,0 kg -  BL 2022:  10,22 Laux, Lea 02  LGO/TSC Eintracht

11,43 Krämer, Jana 99 LGO/LAC Dortmund 25.03. Gladbeck

9,88 Schulte im Walde, Maeie 05 LGO/TSC Eintracht 06.05. DO-Hacheney

9,72 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 03.06. Hagen

8,30 Julius, Merle 04 BV Teutonia Lanstrop 07.05. DO-Lanstrop



Diskuswurf  1,0 kg  2022:  46,96  Folz, Franziska 00  LGO/LAC Dortmund

50,53 Macke, Marie-Sophie 04 LGO/LAC Dortmund 26.02. Halle/Saale

43,53 Folz, Franziska 00 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

37,90 Overkamp, Bianca 75 LGO/OSC Dortmund 25.09. Pescara/ITA

37,82 Madu, Emma 06 LGO/LAC Dortmund 17.06. Leichlingen

35,92 Krämer, Jana 99 LGO/LAC Dortmund 04.02. Düsseldorf

31,91 Schulte im Walde, Marie 05 LGO/TSC Eintracht 07.06. DO-Hacheney

28,91 Duwenbeck, Juna 09 LGO/LAC Dortmund 10.06. Lage

19,86 Jung, Sarah 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

16,96 Glahe, Greta 09 LGO/TSC Eintracht 10.06. Lage

Hammerwurf  - 4,0 kg - BL 2022:

Speerwurf 600g BL 2022:  23,66 Hartmann, Jana  81  LGO/LAC Dortmund

31,68 Krämer, Jana 99 LGO/LAC Dortmund 04.02. Düsseldorf

27,95 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 04.06. Hagen

Siebenkampf  BL 2022: 

4543 Laux, Lea 02 LGO/TSC Eintracht 03./ Hagen

14,72 (+1,1) - 1,57 - 9,72 - 25,79 (-1,1) - 04.06.

5,30 (+0,4) - 27,95 - 2:41,59

 







 











  















 









 

 


